
 
МОСКОМСПОРТ 

СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ  МОСКВЫ 

Первенство Москвы по тяжелой атлетике среди девушек до 20 лет  

(1989 года рождения и моложе) 
Место проведения: СК «Гарант»                                                                                                                                                                   21-22 февраля 2009 г. 
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 Фамилия, имя 

спортсменки 

Дата 

рожд. 

 

Звание, 
разряд, 

рост 

 

 

ДСО, 

спортшкола 
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Очки 

Ф.И.О  

тренера 1 2 3 Рез. 1 2 3 Рез. 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  48  кг   

1 
ПОЛЕВОДОВА 

Александра 
90 МС Юн. Москвы Кунцево 47.60 45 48 50х 48 55 60 62х 60 108 1 1 149  

2 
ТРУБКИНА 
Лаура 

97 3 МГФСО - 47.60 32 35 37х 35 42 45 47 47 82 3 2 - Заикин ИН 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  53  кг   

1 
АХМЕТОВА 

Диана 
94 МС МГФСО - 51.25 55 62 67х 62 65 70 75 75 137 КМС 1 175 Вон ИИ 

2 
НИКИФОРОВА 

Екатерина 
91 КМС Динамо 

Гриф 

МЦ ФПВ 
52.35 50 55х 55 55 70х 70 75 75 130 КМС 2 167 

Юров ВВ 

Калинин МВ 

3 
КУДИНОВА 

Екатерина 
92 КМС Юн. Москвы - 52.25 50х 50х 50 50 70 74 76х 74 124 КМС 3 - 

Минаев АВ 

Шаговкин ИН 

4 
ПЕРЕЛЫГИНА 
Надежда 

89 МС МГФСО - 52.80 53 57х 57 57 65 70х отк 65 122 КМС 4 157 Заикин ИН 

5 
КОЧЕТКОВА 

Анастасия 
93 1 МГФСО - 49.70 35х 35 38 38 45 отк - 45 83 1ю 5 - Муравьѐва ВВ 

6 
СУЧКОВА 
Ирина 

96 3 МГФСО - 51.05 26 28х 28 28 34 36 38 38 66 2ю 6 - Муравьѐва ВВ 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  58  кг 

1 
ДАНИЛЕВСКАЯ 

Татьяна 
90 МС МГФСО - 58.00 60 65х 65х 60 75 80х 80х 75 135 КМС 1 164 Беляев ВС 

2 
ШАПОВАЛОВА 
Полина 

92 КМС МГФСО - 54.00 50 55х 55х 50 55х 57 62 62 112 2 2 136 Ворона АА 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  63  кг 

1 
АНИСИМОВА 
Ксения 

91 МС МГФСО - 62.85 70 75 80 80 90 95 101 101 181 МС 1 210 
Анисимов СН 

Игнатов АН 

2 
ЛОБАНОВА 

Светлана 
93 МС МГФСО - 62.10 65 70 72 72 85 90 93х 90 162 МС 2 188 Вон ИИ 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  69  кг 

1 
КОЛОМИЕЦ 

Ксения 
94 МС МГФСО - 68.20 80 85 90 90 120 125х 125 125 215 +МСМК 1 249 

Попов АИ 

Тараненко ВА 

2 
ГОЛЬЦОВА 
Анастасия 

93 МС МГФСО - 65.15 70 75 80 80 90 95 100х 95 175 МС 2 202 Кольцов ВС 

3 
УСОЛЬЦЕВА 

Наталья 
93 КМС МГФСО - 68.95 65 68 72х 68 90 95х 95 95 163 КМС 3 - 

Анисимов СН 

Игнатов АН 
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разряд, 

рост 

 

 
ДСО, 

спортшкола 

 

 

КФК 

 

 

 

Собств. 

вес 

 

РЫВОК ТОЛЧОК 

С
У

М
М

А
 

Д
В

О
Е

Б
. 

В
ы

п
. 

р
аз

р
я
д
 

М
е

с
т

о
 

 

Очки 

Ф.И.О  

тренера 1 2 3 Рез. 1 2 3 Рез. 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  75  кг   

1 
ПРУДНИКОВА 

Мария 
93 МС МГФСО - 69.20 70 75 78 78 85 90 93 93 168 КМС 1 180 Кольцов ВС 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  +75  кг 

1 
ЗЯБЛИКОВА 
Надежда 

90 КМС МГФСО - 106.80 73 77х 78х 73 83 87 92х 87 160 КМС 1 161 Тараненко ВА 
  

Ф.И.О. Жюри Город Кат. Гл.судья Кудюков И.С. Москва Кат. МК Вед.секретарь Перелыгина Надежда Москва Кат. РК 

1. Кудюков И.С.-рук. Москва МК Гл.секретарь Дубов М.И. Москва Кат. МК Пом.вед.секр. Никоноров Леонид Москва Кат. РК 

2. Котов А.П. Москва МК Центр.рефери №2 Козлов Дмитрий Москва Кат. ВК Техн. контролѐр Кожухарик Николай Москва Кат. МК 

3. Смирнов В.Е. Москва МК Рефери №1 Пичугин Михаил Москва Кат. ВК Врач Родонич М.Ю. Москва Кат. - 

Рез. Изумрудова Л.В. Москва МК Рефери №3 Маслов Николай Москва Кат. РК Дубль-протокол Иванов Лев Москва Кат. РК 

 

КОМАНДНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ: 

1-е место – МГФСО (692 очк.); 2-е место – Динамо (167 очк.); 3-е место – Юность Москвы (149 очк.) 
 

 
МОСКОМСПОРТ 

СПОРТИВНАЯ ФЕДЕРАЦИЯ  ТЯЖЕЛОАТЛЕТОВ  МОСКВЫ 

Первенство Москвы по тяжелой атлетике среди юниоров до 20 лет  

(1989 года рождения и моложе) 
Место проведения: СК «Гарант»                                                                                                                                                                     21-22 февраля 2009 г. 
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Очки 

Ф.И.О  

тренера 1 2 3 Рез. 1 2 3 Рез. 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  56 кг   

1 
ХОХЛОВ 

Дмитрий 
91 КМС Юн. Москвы Молния 55.00 70 75 80х 75 95 101 105х 101 176 КМС 1 272 Полищук ВИ 

2 
КРАСНОВ 
Александр 

90 1 МГФСО - 47.50 60 65х 65х 60 70 74 78х 74 134 3 2 207 Каракчеев ДХ 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  62  кг   

1 
ДАУДАЕВ 

Алан 
90 МС МГФСО - 59.95 105х 105 110 110 135 140 145 145 255 МС 1 363 Вон ИИ 

2 
ХАЛИБЕКОВ 

Феликс 
90 МС Юн. Москвы 

Колледж 12 

МЦ ФПВ 
61.85 106 111 115 130х 135 140х 135 135 250 МС 2 355 

Абдулмеджидов 

АМ 

3 
СУСЛИКОВ 
Артѐм 

91 КМС Юн. Москвы 
Кунцево 
УОР 2 

61.60 98 102 106х 102 116 121х 125х 116 218 КМС 3 310 
Сконников АМ 

Нуждин АИ 

4 
ФЁ 

Максим 
90 КМС МГФСО - 61.40 85 90 95 95 110х 110х 112х 0 - - - - Заикин ИН 

 



Ф.И.О. Жюри Город Кат. Гл.судья Кудюков И.С. Москва Кат. МК Вед.секретарь Перелыгина Надежда Москва Кат. РК 

1. Кудюков И.С.-рук. Москва МК Гл.секретарь Дубов М.И. Москва Кат. МК Пом.вед.секр. Никоноров Леонид Москва Кат. РК 

2. Котов А.П. Москва МК Центр.рефери №2 Козлов Дмитрий Москва Кат. ВК Техн. контролѐр Кожухарик Николай Москва Кат. МК 

3. Смирнов В.Е. Москва МК Центр.рефери №1 Пичугин Михаил Москва Кат. ВК Врач Родонич М.Ю. Москва Кат. - 

Рез. Изумрудова Л.В. Москва МК Рефери №3 Маслов Николай Москва Кат. РК Дубль-протокол Иванов Лев Москва Кат. РК 
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Ф.И.О  

тренера 1 2 3 Рез. 1 2 3 Рез. 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  69 кг   

1 
САМОРОДОВ 

Игорь 
90 МС Юн. Москвы Кунцево 68.50 113 118 122 122 143 150 153х 150 272 МС 1 359 

Сконников АМ 

Нуждин АИ 

2 
ЗЕЛЕНСКИЙ 
Никита 

91 КМС МГФСО - 68.45 95 100 105 105 125 130х 130 130 235 КМС 2 310 Муравьѐва ВВ 

3 
АПЕРЯН 

Артѐм 
89 КМС МГФСО - 68.30 95 100х 100х 95 115 120 125 125 220 КМС 3 290 Заикин ИН 

4 
КАИБОВ 

Максим 
91 1 Юн. Москвы 

Колледж 53 

МЦ ФПВ 
68.70 80 85х 85 85 90 95 100 100 185 2 4 244 

Арефьева ЛВ 

Меняев АС 

5 
МАТЕРЕНЧУК 

Антон 
91 3 Юн. Москвы 

Колледж 53 

МЦ ФПВ 
65.50 70х 70х 70 70 85 90 94х 90 160 3 5 - 

Михайловских ВИ 

Кондратьев ЮГ 

6 
АБДАЛАДЗЕ 

Владимир 
91 3 МГФСО Крепыш 66.50 60 65х 70 70 80 85 88 88 158 3 6 - Хрущѐв ДН 

7 
ШЕВЧУК 

Владимир 
91 3 Юн. Москвы 

Колледж 53 

МЦ ФПВ 
68.36 60 65 68 68 75 80 85х 80 148 3 7 - 

Меняев АС 

Михайловских ВИ 

8 
ЛИДУЕВ 

Филипп 
91 бр МГФСО ЦО шк 491 64.10 50 53х 55 55 65 70 75х 70 125 2ю 8 - 

Кляцкий ЮИ 

Беззубов АИ 
 

Ф.И.О. Жюри Город Кат. Гл.судья Кудюков И.С. Москва Кат. МК Вед.секретарь Перелыгина Надежда Москва Кат. РК 

1. Кудюков И.С.-рук. Москва МК Гл.секретарь Дубов М.И. Москва Кат. МК Пом.вед.секр. Никоноров Леонид Москва Кат. РК 

2. Котов А.П. Москва МК Центр.рефери №2 Козлов Дмитрий Москва Кат. ВК Техн. контролѐр Кожухарик Николай Москва Кат. МК 

3. Смирнов В.Е. Москва МК Центр.рефери №1 Пичугин Михаил Москва Кат. ВК Врач Родонич М.Ю. Москва Кат. - 

Рез. Изумрудова Л.В. Москва МК Рефери №3 Маслов Николай Москва Кат. РК Дубль-протокол Иванов Лев Москва Кат. РК 
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тренера 1 2 3 Рез. 1 2 3 Рез. 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  77 кг   

1 
ХАРЧЕНКО 

Виктор 
91 МС МГФСО - 76.85 135 140 143х 140 170 175 180х 175 315 МС 1 388 Тараненко ВА 

2 
АХМЕТОВ 

Марсель 
89 МС МГФСО - 73.55 135х 135 138 138 165 172 177х 172 310 МС 2 381 Вон ИИ 

3 
ГРЕБЕННИКОВ 

Андрей 
90 КМС МГФСО - 75.35 117 122х 122х 117 145 150 155х 150 267 КМС 3 328 Вон ИИ 

4 
НЕФЁДОВ 
Игорь 

90 КМС Юн. Москвы РГУФКСиТ 75.75 115 122х 122х 115 135 140 145 145 260 КМС 4 320 
Долгачѐв АС 

Кипов АН 



5 
АДИШЕРИНОВ 
Махмуд 

91 КМС Юн. Москвы 
Колледж 12 

МЦ ФПВ 
76.45 105 110х 112 112 130 135 140 140 252 КМС 5 310 

Абдулмеджидов 

ММ 

6 
СЕМЁНОВ 

Леонид 
90 КМС МГФСО Крепыш 76.95 108 112х 112х 108 140 145х 145х 140 248 КМС 6 305 Хрущѐв ДН 

7 
ОСТРОУХОВ 

Сергей 
91 КМС Юн. Москвы Кунцево 74.00 100 105 107 107 131 136 139 139 246 КМС 7 303 

Сконников АМ 

Нуждин АИ 

8 
ПЕТУХОВ 
Алексей 

91 КМС МГФСО ЦО шк 491 74.30 95х 95х 95 95 120 Отк - 120 215 1 8 265 
Кляцкий ЮИ 

Беззубов АИ 

9 
ЧЕПРАСОВ 

Кирилл 
91 2 Юн. Москвы Молния 73.75 85х 88х 88 88 105 108 110х 108 196 2 9 241 Полищук ВИ 

10 
СТЕНЮК 

Сергей 
91 3 МГФСО Крепыш 75.60 77 80 83х 80 100 103 105х 103 183 3 10 - Хрущѐв ДН 

11 
ТУКСАНОВ 

Эскандер 
91 3 МГФСО ЦО шк 491 73.35 70х 70х 75 75 85 87х 87 87 163 3 11 - 

Кляцкий ЮИ 

Беззубов АИ 

12 
МИХАЙЛИН 

Евгений 
90 МС Юн. Москвы Кунцево 76.10 110 115 117 117 146х 146х 146х 0 - - - - Нуждин АИ 

 

Ф.И.О. Жюри Город Кат. Гл.судья Кудюков И.С. Москва Кат. МК Вед.секретарь Бусыгин Юрий Москва Кат. ВК 

1. Кудюков И.С.-рук. Москва МК Гл.секретарь Дубов М.И. Москва Кат. МК Пом.вед.секр. Радько Владимир Москва Кат. ВК 

2. Котов А.П. Москва МК Центр.рефери №2 Пеньковский Олег Москва Кат. ВК Техн. контролѐр Кожухарик Николай Москва Кат. МК 

3. Смирнов В.Е. Москва МК Рефери №1 Пичугин Михаил Москва Кат. ВК Врач Родонич М.Ю. Москва Кат. - 

Рез. Изумрудова Л.В. Москва МК Рефери №3 
Кожухарик 

Николай 
Москва Кат. МК Дубль-протокол Козлов Дмитрий Москва Кат. ВК 
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тренера 1 2 3 Рез. 1 2 3 Рез. 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  85  кг                    

1 
КОЛОМИЕЦ 

Евгений 
91 МС МГФСО - 83.70 160х 160 165 165 190 200 Отк 200 365 

+МС 

МК 
1 425 

Попов АИ 

Тараненко ВА 

2 
АБДУРАШИДОВ 
Артур 

89 МС Юн. Москвы 
Колледж 12 

МЦ ФПВ 
81.20 130 136х 138х 130 155 160 163 163 293 КМС 2 342 Абдулмеджидов ММ 

3 
ШАМСУДИНОВ 

Заир 
91 МС Юн. Москвы Кунцево 80.60 120 125 128х 125 145 152х 155х 145 270 КМС 3 315 

Шамсудинов РИ 

Нуждин АИ 

4 
ЧАРЛАГАНОВ 

Рашид 
90 КМС 

МГФСО 

СДЮШОР-8 
- 78.95 117 125х 125х 117 145 150х 150х 145 262 КМС 4 306 Вон ИИ 

5 
КАРДАВА 

Михали 
90 2 МГФСО Крепыш 83.80 100 105х 107 107 115х 115х 118 118 225 1 5 263 Хрущѐв ДН 

6 
МОИСЕЕВ 

Николай 
89 1 МГФСО - 84.80 90 97 100 100 115 120 125 125 225 1 6 263 

Ворона АА 

Каракчеев ДХ 

7 
КОСОВ 

Денис 
91 3 Динамо 

Гриф 

МЦ ФПВ 
80.30 70х 70х 70 70 80 85 90х 85 155 1ю 7 - 

Калинин МВ 

Юров ВВ 

8 
РЕЗЯПКИН 

Алексей 
91 2 Юн. Москвы 

Колледж 53 

МЦ ФПВ 
84.80 60 65 70х 67 80 85 90 85 150 1ю 8 - 

Михайловских ВИ 

Кондратьев ЮГ 

9 
ШЕВЧУК 

Дмитрий 
91 3 Динамо 

Гриф 

МЦ ФПВ 
78.00 62 67х 67х 62 80 85х Отк 80 142 2ю 9 - 

Юров ВВ 

Калинин МВ 
 



Ф.И.О. Жюри Город Кат. Гл.судья Кудюков И.С. Москва Кат. МК Вед.секретарь Перелыгина Надежда Москва Кат. РК 

1. Абдулмеджидов М.М. Москва МК Гл.секретарь Дубов М.И. Москва Кат. МК Пом.вед.секр. Никоноров Леонид Москва Кат. РК 

2. Котов А.П. Москва МК Центр.рефери №2 Царѐв Геннадий Москва Кат. ВК Техн. контролѐр Кожухарик Николай Москва Кат. МК 

3. Смирнов В.Е. Москва МК Рефери №1 Саркисов Эрнест Москва Кат. МК Врач Родонич М.Ю. Москва Кат. - 

Рез. Кудюков И.С. Москва МК Рефери №3 Котенков Борис Москва Кат. РК Дубль-протокол Иванов Лев Москва Кат. РК 
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 Фамилия, имя 

спортсмена 
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Звание, 

разряд, 

рост 
 

 

ДСО, 
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Очки 

Ф.И.О  

тренера 1 2 3 Рез. 1 2 3 Рез. 

ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ  94  кг                    20 лет 

1 
ХАРЬКОВСКИЙ 
Салим 

89 1 Юн. Москвы 
Колледж 53 

МЦ ФПВ 
93.25 100 105 110х 105 135 142х 142х 135 240 1 1 267 

Михайловских ВИ 

Понталов БЮ 

2 
КРЮКОВ 

Владимир 
91 3 Динамо 

Гриф 

МЦ ФПВ 
86.80 85 90 95 95 115 120х 120х 115 210 2 2 234 

Калинин МВ 

Юров ВВ 

3 
РЕНДОРЕНКО 
Олег 

91 бр Юн. Москвы Подшипник 86.90 80 85х 85 85 101 110 112х 110 195 3 3 - Корнев АК 

4 
СЕРЕДА 

Иван 
91 2 МГФСО - 86.70 80 85 88 88 100 105 110х 105 193 3 4 - Изотов В. 

5 
РЫБАКОВ 
Андрей 

89 1 Юн. Москвы ЦО шк 491 89.90 100х 100 105 105 115 122 127х 122 227 2 5 - 
Кляцкий ЮИ 

Беззубов АИ 
ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ   105  кг                    20 лет 

1 
ЦКВИТИШВИЛИ 
Амиран 

91 1 Юн. Москвы 
Колледж 53 

МЦ ФПВ 
101.60 100 105 108 108 120 124 126 126 234 2 1 - 

Абдулмеджидов 

АМ 
ВЕСОВАЯ КАТЕГОРИЯ   +105  кг                    20 лет 

1 
БЕЗЗУБОВ  
Антон 

90 МС МГФСО - 106.30 152 157 160х 157 175 182х отк 175 332 МС 1 339 Вон ИИ 

- 
БОНДАРЕНКО 

Сергей 
89 МС Юн. Москвы Кунцево ПЕРЕЗАЧЁТ 372 МС - 397 

Сконников АМ 

Нуждин АИ 
 

Ф.И.О. Жюри Город Кат. Гл.судья Кудюков И.С. Москва Кат. МК Вед.секретарь Радько Ввладимир Москва Кат. ВК 

1. Абдулмеджидов М.М. Москва МК Гл.секретарь Дубов М.И. Москва Кат. МК Пом.вед.секр. Зданович Ирина Москва Кат. 1 

2. Котов А.П. Москва МК Центр.рефери №2 Козлов Дмитрий Москва Кат. ВК Техн. контролѐр Никоноров Леонид Москва Кат. РК 

3. Смирнов В.Е. Москва МК Рефери №1 Пичугин Михаил Москва Кат. ВК Врач Родонич М.Ю. Москва Кат. - 

Рез. Кудюков И.С. Москва МК Рефери №3 Кожухарик Николай Москва Кат. МК Дубль-протокол Каракчеев Д,Х. Москва Кат. МК 

КОМАНДНЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ: 

1-е место – МГФСО (2512 очк.); 2-е место – Юн. Москвы (2388 очк.); 3-е место – Динамо (714 очк.) 

1м – КФК Кунцево (1684 очк.); 2м – КФК Колледж 12 (1541 очк.); 3м – КФК Молния (513 очк.); 4м – КФК РГУФКСиТ (320 очк.); 5м – Колледж 53 

(267 очк.); КФК Подшипник – 0 очк. 
 

ГЛ. СУДЬЯ СОРЕВНОВАНИЙ                                                                   КУДЮКОВ И.С.-МК-Москва 

 

ГЛ. СЕКРЕТАРЬ СОРЕВНОВАНИЙ                                                          ДУБОВ М.И.-МК-Москва 


